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Procéedure d’apprentissage
pour la formation aux premiers secours

Préparation
— préparer la salle
— contrdler le matériel

Introduction
— présenter le theme
— présenter |'objectif
— présenter la séquence

Connaissances
de base
Formateur

Etude de cas
— annoncer la situation
— interroger les participants
— indiquer le résultat de I'action de secours

Démonstration pratique
1- démonstration en temps reel
2— démonstration commentée et justifiee
3- re—formulation par le participant

Apprentissage
des nouveaux gestes puis de la C.A.T.*

Application lors de cas concrets
vérifier I'atteinte de I'objectif

Conclusion
— questions-réponses
— rappel des points—clés
— annoncer la suite

Transfert des
connaissances
Formé

* C.AT. : conduite a tenir
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