
Techniques AFPS

1. Alerte par téléphone
2. Traction par les chevilles
3. Saisie par les poignets
4. Claques dans le dos
5. Compressions abdominales, méthode de Heimlich
6. Claques dans le dos, nourrisson
7. Compressions thoraciques, nourrisson
8. Obstruction partielle
9. Compression manuelle locale
10. Tampon relais
11. Point de compression au pli de l’aine
12. Point de compression sur la face interne du bras
13. Point de compression à la base du cou
14. Garrot au membre inférieur
15. Garrot au membre supérieur
16. La victime présente un saignement de nez
17. La victime vomit ou crache du sang
18. Autres hémorragies par orifice naturel
19. Appréciation de l’état de conscience
20. Libération des vois aériennes
21. Appréciation de la respiration
22. Mise en PLS
23. PLS chez une femme enceinte
24. PLS chez un traumatisé
25. PLS chez une victime retrouvée couchée sur le ventre
26. Ventilation artificielle : le bouche−à−bouche
27. Ventilation artificielle : le bouche−à−nez
28. Ventilation artificielle : le bouche−à−bouche−et−nez
29. Compressions thoraciques associées à une ventilation artificielle chez l’adulte
30. Compressions thoraciques associées à une ventilation artificielle chez l’enfant
31. Compressions thoraciques associées à une ventilation artificielle chez le nourrisson
32. Victime réagit aux 2 insufflations mais ne respire toujours pas
33. Sauveteur seul en présence d’un adulte qui ne respire pas
34. Sauveteur seul en présence d’un enfant de moins de 8 ans ou d’un adulte noyé, intoxiqué

qui ne respire pas
35. Le ventre et la poitrine de la victime ne se soulèvent pas lors des 2 insufflations
36. Conduite à tenir devant une victime qui se plaint d’un malaise
37. Position d’attente pour une plaie au thorax
38. Position d’attente pour une plaie à l’abdomen
39. Position d’attente pour une plaie à l’?il
40. Conduite à tenir devant une victime qui présente une plaie simple
41. Conduite à tenir devant une brûlure grave
42. Conduite à tenir devant une brûlure simple
43. Conduite à tenir devant une brûlure par des produits chimiques
44. Conduite à tenir devant un traumatisme du dos, de la tête ou de la nuque
45.   Conduite à tenir devant un traumatisme de membre


